R p‘e Menu BIO HEBDO

A & Bu 23/02/2026 au 27/02/2026 1 produit bio/jour + 1 menu bio / semaine
~ Menuw/

1 @ Velouté maraicher 0 Salade farandole @ Salade verte BIO @ Taboulé

b
C

2 0 Choufleur ravigote @ Salade de blé

™

1 0 Gratin de macaronis aux ' ' Aiguillettes de poulet et sa ' ' Tarﬁfleﬂék(pdT BIO) Filet de lieu MSC fagon
fromages @ farandole de poivrons @ @ nigoise ‘ ///
2 Lasagne 4 Ia bolognaise@ @ QL\JeneIle de carpe sauce @ Tartiflette veggie @ ‘ ' Cardlem ey dls valkille
créme
Haché végétal BIO pois
Nuggets de mais
3 @ tournesol @ g
[} -
=
E 1 0 Printaniére de légumes @ Haricots verts en persillade -—
§
S
<

Yaourt BIO au sucre de

1 Brie a la coupe Petit nova BIO aromatisé Cantafrais
canne

2 Petit suisse nature Edam & la coupe Yaourt aromatisé

3

Marmelade de pommes

Orange BIO Pomme BIO
U ° BIO aux fruits rouges /
2 Poire Péche au sirop
3
0 Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande % Plat avec du porc @ Plat complet Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.
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